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AULAS DISCIPLINAS
1 Fundamentos da Terapia Cognitiva Comportamental
2 Aspectos Préaticos da Abordagem Cognitivos Comportamentais
3 Processo de Aprendizagem por Meio da terapia cognitiva
4 Estrutura Cognitiva no Processo de Aprendizagem
° Técnicas de Modificacdo do Comportamento
6 Técnicas Basicas e Técnicas Avancadas da TCC
7 Acompanhamento Terapéutico
8 Cognicao e Funcionalidade nos Transtornos Mentais Graves
9 Ansiedade, Depresséo, Estresse e outros: a solucdo para esses problemas € a Terapia Cognitiva Comportamental
10 Terapia Cognitivo Comportamental e Compulsao Alimentar
11 Conceitualizacao Cognitiva de Caso
12 Didlogos Clinicos: ansiedade para a Analise do Comportamento TCC
13 Modelo Cognitivo para Maximizar os Resultados Terapéuticos: Plano de A¢éo




